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1. Общпе полоя(епия.
1.1. Положецие об элекгронном обlrчении и использовании дистанциоЕIrьD(

образовательных технологпй при реализации образовательньrх процрамм явпяется

лок€шьным акгом ГБОУ Школа N9 498 (далее - Школа) и реryлирует вопросы

реализаIци прогрtlil,rм общего образованпя с применением элекгронного обr{ения
и д,лстанционньrх обр{вовательных технологий.

1.2. Положение разработано в соответствии с:

- ФедеральнЫм законом от 29.|2.20L2 Ns 273-ФЗ (об образовании в

Российской Федерации> (дшrее - Федеральный закон Ng 213-ФЗ);
- Федеральным зilконом от 27.07.2006 Ng l52-ФЗ <О персональЕых данных>;
- порядком применеЕия организациJIми, осуществляющими

образовательrгуrо деятельность, электронЕого Об1"lения, дист:rнционвьD(

образовательных технологий при ремизации образовательньп< программ,

утвержденнЫм прикurзом Минобрнауки России от 23.08.2017 Ns 81б;

- порядкоМ предоставJIениЯ доступа к подсистеме <ОбщегородскЕrя

платформа элекц)оЕньrх образовательньu< материЕшов) Комплексной

"rrфоЪrациоr,ной 
системы <ГосударственIrые услуги в сфере образования в

электронноМ виде>, внесениJI в Еее информации и цредоставJIения указанной
информации пользоватеJIям, утвержденным распоряжением ,Щепартамента

,"форr"цrоrньIх технологий города Москвы и .Щепартамента образования и

""у*" 
.орода Москвы от 01.09.202l Nч 165р/б4-1б-443/2|;
- методическими рекомендациrIми по решIизации образовательных

проrрамМ начальногО общего, основного общего, среднего общего образования,

обрaaо"чraп"rr"r* прогрtl}rм средЕего профессионального образования й

дополнительньтх общеобразовательных проrрамм с применением электронного

Обlr.lения и дистанIионньп< образовательньD( техноломй, направленньD( письмом

Министерства просвещеЕия РФ от 19.03,2020 Nч Г,Щ-39/04 (О направJтеЕии

методических рекомендаций>;
.постаноВлениемГлавцогогосУдарстВенногосulнитаРЕопоВрача

Российской ФедерациИ от 28.09.2020 Nе 28 (об утверждении санитарЕьгх правил

сп 2.4.3648-20 <Санитарво-эпидемиоломtIеские требования к организациr{м

воспитания и об5rчения, отдьD(а и оздоровJIения детей и молодежиD;
.постановлеЕиемГлавноюгосУдарствеЕIIогосанитарноговрача

Российской Федерации от 28.01.2021 Ns 2 (об утверждении санитарньIх пр€Iвил и

норм СанIIиН 1.2.з685-2| <<Гигиенические нормативы и ,гребования к

обЬспечению безопасности и (или) безвредности дJlя человека факгоров среды

обитания>;
- Уставом ГБОУ IIIкола Ns 498;
-положеЕиемоформах,пеРиодичЕостиипорядкетекУщегокон'гроJUI

успеваемости " 
.rроr"*у-оrной атгiстации обуrающихся в ГБоУ IIIкола Ns 498.

положение разработано с учетом предлох(ений Педагогического совета

Школы по использованию и совершеЕствованию образовательньтх технологпй,

электронного обу'{ения от 27,12,2021l Ns 6,

1.3.ЭлектронноеобуlениеидистаЕционныеобразовательныетехнолоМи
примекяются в целях:



- повышения эффекгиввости и качества предоставJuIемьж Школой
образовательных усJIуг за счет внедреЕиJI coBpeMeHHbD( образовательньD(
технологий;

- интенсификации процесса обlr.rения, вкJIюччlя обуrение по
индивиду€шьному 1"rебному плану, в том числе по ускоренному обучению;

-предоставления об1..rающимся возможЕости освоения образовательцьгх
программ непосредствеЕно по месту жительства или временного пребывакия;

-иIiдивидуализации обl^rения с )л{етом особенностей психофизического

рлtвития, индивидуЕшЬньIх возмоЖностей и состояния здоровья обyIающID(ся
(при отсутствии медицинских противопоказаний);

- расширениr{ образовательного коЕтента;
- обеспечения непрерывности Обlлrения в сrгл€rях введениJI режима

повышенной готовности, карантиIIа и иных мер, Еаправленньв Еа охрану

здоровья грЕlждан, а также в иньD( чрезвычайньrх ситуациях.
1.4. Обуrение с примеЕением электроЕного обуrения или дистаЕционЕых

образователЬньж технолОгий организуется для обуrшощихся по программЕlм

"аr-""оaо 
общего, основного общего и среднего общего образования, а TaIoKe

для об)чающихся по дополнительным общеобразовательЕым программам.

1.5, В настоящем Положении используются термины:

Элекгропное обученпе (эо) - организация образовательной деятельности

с применением содержащейся в базах д€lнньтх и используемой при реаJIизации

образователЬньж прогрЕrмМ информациИ и обеспечивающих ее обработку

информационньж техньлогий, технических средств, а также информационно-

телекоммуникационных сетей, обеспечив€lюIщ]rх передачу по линиям связи

указанной информации, взаимодействие обуrающихся и педагогических

работников.
,ЩпстанциоЕные образовательные технологпи (щот) - образовательные

технологии, ре€шизуемые в основном с применеЕием 
_ 
информационцо-

телеком]tfуникационЕых сетей при опосредованном (на расстоянии)

"aurrод"й.r"ии 
обуrающlо<ся и педагОмческиХ работников (онлайн-обlлIение).

элеrсгронная rrнформачпонно-образоватеJIьная среда - совокупность

ana*rporr"o уrебно-методическID( KoMIUIeKcoB, электронньж информационных

рес)Фсов, электроЕньtх образовательньD( ресурсов, информачионньтх технологий,

телекоммунИкациоЕньD( технологий, соответств)rющих технологических средств,

обеспечивающю( освоение обуrающимися образовательньD( программ в полЕом

объеме независимо от места их нЕжох(дения,

1 .б. Местом осуществления образовательной деятельЕости при реЕrлизации

образовательньrХ прогрЕllvrМ с применениеМ электронЕогО Обl^rения,

о"arч"ц"оr"ых образовательных технологий явJIяется место н€rхождения IIIколы

независимО от места ЕЕIхождениJI об1..rшощихСя, догryскаетСя отсугствие уrебньтх

занятий,проВоДимьжпУгемнепосреДствеЕноговзаимодействи,{педагогического
работника с обуrаrощимся в аудитории.

2. Компетенция Школы прп применевии электронного обучения,

дпстанционных образовательвых технологий при реализацпп
образовательrrых программ.

2.1.IIJкола вправе осуществJUIть ре€шизацию образовательньD( программ с

применениеМ ,n,*,po""o,o Обl"rения, дистанциоIrньIх образовательньп<



технологий в сл)л.шх, предусмотренных ФедеральЕым закоЕом ЛЪ 273-ФЗ, при
использовании раjrли.IIIьж форм поlryчевия образования и форм обl^rения или при
их сочетании, итоговой аттестации обу^rаюпцтхся.

Введение реЕшизации образовательньrх программ с применеЕием
электронного обуrения, дистанционньп< образовательнь,D( технологий не является

изменением формы обуrения, формы образования.
2.2. Школа доводит до rIастников образовательных отношенtfr

информачию о реализации образовательньп< прогр€lп,tм :яJrи lo< частей с

применеЕием электронного обуrения, дистанционных образовательIlьD(

технологий посредством электоЕIIого жyplraJla и (или) электроЕIIого дневника,
официального сайта Школы, писем, элекгронной почты, мессенджеров

кураторов/кIIассньтХ руководителей и (пли) )чителей, и (или) ад1{иЕистрации

Школы.
2.3. При реaшизации образовательЕых программ иJIи их частей с

применеЕиеМ электронного об5пrения, дистанциоЕных образовательньпr

технологий Школа:
-обеспечивает соответствующий примешIемым технологиlIм уровень

подготовки педагогЕческю( работников;
_самостоятельно опредеJUIет соотношение объема заЕятий, проводимьD(

путем непосредственного взаимодействия педЕгогического работника с

Об1..rающимися, и }чебньrх занятий с применением элекгроЕного обr{еЕия,

диiтавционных образовательньD( технологий с )летом требований гигиеническ}lх

нормативов;
.ведетУчетихранениерезУльтатовобразоВательногопроцессаЙ

в}гутенЕий документооборот в электронноЙ форме, в том числе в соответствии с

,рЬОЬ"*""rи Федерального закоЕа от 27.07.2006 Ns l52-ФЗ <<О персовшrьньтх

дЕlнныхD.
2.4. Реа.пизация образовательньD( программ иJIи их частей с применением

электонного обучения, дистанционньD( образовательньD( технологий Nа
обу{ающю(ся в заочЕой иJIи очно-заочной форме осуществляется в соответствии

с их индивидуzUIьными )пrебными IUIанами, Индивидуа,пьцые }п{ебные плtшы

Таких об)л{ающихся утверждаются директором IIIколы,

2.i. ЗадаIдIuя образовательIIьD( программ Ели ID( частей, реЕUIизуемьж с

применением элекгронного Об)п{ения, дистаЕциоЕных образовательЕьD(

тёхнологий вЕе зависимости от формы обrIения, размещaлются в электронном

журнuше/дIIевникеl. ЗадаЕия могут нЕlходиться в уlебно-методическом комплексе,

коiорыt используется для освоеIIиJ{ образовательной программы по дЕlнному

прелмеlry, в Мэш (московской элекгроняой школе), а также и на других

оЬ.йчrr"о платформах, в т. ч. в школьЕоЙ элекгронноЙ информационно-

образователЬной среде (в lIIколе используется LMS Moodle - модульЕtUI

обiекгно-ориентированнaш диналlическtrя уrебная среда, обеспечивающм

освоение 
-обl^rающимися 

образовательньD( проrрrrмм в полном объеме,

независимо от места их Е:D(ождениr{).

в сФ^rае, когда обучающийся по заявлению родrгелей (законrшх прелставrггелей) не использ),ет

,*й.rйИ дне"rпЙ шrформацrоо, необхолшrrуо для осво€ния образоватешrшх программ, он поJt)ла€т

инли"идlаrrьно через кJIассного р$оводп:IеJIя по KaH:UIaM связи, )лазанным в цисьмеюiом заявлении,



2.6. Реализация образовательньrх прогрЕlмм иJIи их частей с применением
электронЕого обlrчения, дистаЕционньIх образовательньrх технологий,
опредеJuIется самостоятельно Школой, поJýление согласия родителей (законньrх
представителей) на реализацию образовательньD( программ с примеЕением
элекгронного обуrения и дистанциоIпlых образовательншх технологий не
требуется.

2.7. Школа имеет право:
2.7.|. Щелжь r+rформационные рассылки и оповещениrI в коJшективньIх

родительских чапж в период с 8.00 до 19.00, за искJIючением оперативной
информации о введении, прекращении, изменении сроков реЕuIизации
образовательньгх программ с применением электронного об)лrеЕия и
дистанциоЕньтх образовательньп< технологий.

2.7,2, Орrанпзовывать мониторинг качества уроков с использованием ,ЩОТ в

цеJUD( оцеЕки уровня реarлизации образовательIrьD( проIрамм, соответствия
применяемьж форм, средств, методов обl"rения и воспитания возрастЕым,
психофизическим особеrпrостям, скJIонностям, способностям, интересам rl
потребностям обуrающшхся, оцеЕки качества преподавания.

3. Порядок реаJtпзацшш образовательшых программ илп пх чаgгей с
прпменением электроншого обучения и дпстанцпонных образовательпых
технологпй в цеJrях Еедопущенпя распростравения повой коропавшрусной
инфекцип (COVID-l9).

З.l.В сJrrrае издания территориЕшьным орг€lном Роспотребнадзора
постаЕовления об изо;rяции лиц, KoHTaKTHbIx с больными новой коронавирусной
инфекцией, дJIя лиц, об1"lающихся в кJIассе (группе, в которой реаJIизуется
общеобразовательн€ш програ]\{ма дошкольного образования), в котором выявJIен
больной новой коронавирусвой инфекцией, ре€rлизация образовательньтх
программ или tD( частей осуществJuIется с применеЕием электронвого обуrения и

дистаЕционньrх образовательньгх технологий с даты, следлощей за датой
постуIшения в IIIколу информации об обl^rающемся - больном новой
коронавирусной инфекцией.

3.2. В целях реализации мер по изоJlяции лиц, KoHTaKTBьD( с больными
новой коронавирусной инфекцией, l]]кола издает локальный акт, которым
опредеJUIет:

- порядок информирования обуrающихся и родителей (законных
представителей) о переходе на дистанционный режим обl^rения;

- изменения в продолжительности уrебного заЕrIтия (Приложение 1);

- порядок организации обу^rения при отсутствии возможности
обl"rающеюся посещать уроки при реализации образовательньIх прогрarмм с
применением электронного обlлrеrrия и дистанционных образовательных
технологий (Приложение 2);

- изменения в плане внеурочной деятельности и основные меры по его
выполнеЕию посредством предоставпениlI онлайн-досуга, стимулирующего
достижение обучающимися JIиIIностЕьD( и метапредметньD( образовательньтх

результатов;
- меры психолого-педагогической поддержки обуT ающю<ся.

3.3. Сервисом, обеспечивающим организацию всех процессов, связанньD( со
взаимодействием педагоюв и обl"rающихся при реаJIизации образовательных



программ в дистанционном режиме, а также )лет в электронной форме
посещаемости )чебIrьD( зашIтий, является Московская электронн€rя школа.

3.4. Решп.Iзация урока (уроков), образовательЕьтх програItш\,, или их частей
осуществJIяется с применением электроЕного обуrения и дистанционных
образовательных техноломй: используется rшатформа Microsoft Teams в
электронном жл)н€ше, в качестве вспомогательньrх гrrrатформ используются
Zoom, GoogleMeet.

3.5. На официальном сайте Школы ра:}мещается информация с контактными
данными по вопросам реzrлизации образовательных прогрalDIм иJIи их частей,
осуществJuIемой с применением электронного обlчения и дистанциошlьж
образовательньIх технолоrпй, а также реryJIярно rryбликуется оперативIIЕц
информация по актуЕrльным вопрос€l}.r.

З.б. В целях Еедогrущения распространения новой коронавирусной
инфекции (COVID-l9) доIryск обуrаюцшхся в образовательrгуIо организацию
ос)лцествляется после истечения срока изоJU{ции, а также при нtUIиЕIии

медициЕского закJIючениJI (справки) врача.
4. Обязанностп п права обучающихся прш реаJIпзацпш образоватеJIьных

программ пли их частей с прпмепением электронпого обучешия п
дпстаЕционных образовательных технологий.

4. l. Обlчающиеся обязаны:
4.1.1.,Щобросовестно осваивать образовательIтую программу, выполнlIть

индивидуальный 1"rебный план, в том числе дистанционно, посещать
ПРеДУСмотренные 1..rебным планом или иЕдивидуаJIьЕым 1"rебным IUIaH6M

уlебные занятия с применением .ЩОТ, осуществJuIть самостоятельную подготовку
к заIUIтIбIм, выполнять заданиJI, данные педагомческrлrли работниками в рамках
образовательной программы.

4.1.2. Собшодать правиJIа поведения обуrающю<ся во время урока с
применением .ЩОТ (Приложение 3).

4.1.3.Информировать кJIассного руководитеJIя об объекгивньгх фактах,
препятствующих полноценному пребыванию в технической среде

дистанциоЕтIого обуrения; корректно предлагать свои решения и полrtать
констр}ктивЕую обратrгуrо связь.

4.2. Обучающиеся имеют право:
4.2.1.Консультироваться у кJIассных руководителей/тьюторов по

оргЕlнизационным вопросам дистанционного режима об1..rевия в обозначенные
интервалы времени.

4.2.2. Задавмь вопросы педагогЕtм посредством сообщений через ЭЖ,Щ,

электронной почты, мессенджеров (сообщения через ЭЖ,Щ и электроЕIц/ю почту
MoжIto отправJuIть в любое время, в мессенджеры - в рабочие дни с 9:00 до 18:00).

4.2.3. Использовать образовательные продукты ЭО, согласов€lнные с
педагогом, в качестве дополЕительного ресурса самоподготовки; предъявJlять

результаты самоподготовки педагоry для зачета в рамках текущего контроля (по

одному предмету не более одной работы в недело).
4.2.4. Обращаться к кпассному руководитеJIю с обоснованной, огпrрающейся

на коЕкретнЫе факты, просьбоЙ об индивидУЕшьноМ графике освоениJI рабочю<
прогрarмм в paп,tкax общего расписания дистанционньгх уrебных занямй.



4.2.5. Поrrrrать техническую помощь у техническЕх специЕuIистов Школы
посредством обращений по электроЕной почте с описанием технической
проблемы и (или) звонка по телефону, указанному на сайте Школы (помощь
оказывается оперативно, но не мrновепно).

4.2.6. Запрашивать и получать иЕдивиду€lльЕые коЕсультации у педагога-
психолога.

5. Зак.rrючитеJIьпые положевпя.
5.1. Настоящее Положение согласуется и утверждается Еа обццоr

основаниltх, предусмотренньп< Уставом Школы.
5.2. ИзменевиjI в настоящее Положение вносятся в связи с изменениями

федераrrьньп< норм применения ЭО и ДОТ в образовательньIх организациJrх и
(или) на основании оперативной информации, поступившей в процессе обrIеЕия
в дистанциоЕном режиме и имеющей принципимьное значение для сохранениrI
качества образования в Школе.



При использовании электронньlх средств обу"rения (ЭСО) с демонстрацией
обl^rающих фильмов, программ или иной информации, предусматривающих ее

фиксацию в тетадл( воспитанниками и обl^rающшr.rися, продоJDкительность
непрерывного использования экрана не должЕа превышать для детей 5-7 лет - 5-7
минут, для у{ащихся 1-4-х кJIассов - 10 миЕут,
для 5-9-х кJIассов - l5 миrrуг.

Общая продолжительность использования ЭСО на уроке не должна
превышать для интерактивной доски: для детей до l0 лет - 20 миrrут, старше
l0 лет - 30 миrгуг; дJlя компьютера: дJuI детей 1-2 кJIассов - 20 миrгут, 3-4 классов

- 25 миrгуг, 5-9 классов - 30 миrгр, l0-1l классов - 35 минут.

Прuмечанuе. Урок в режиме онлайн-консультации и другие подобrше
формы работы, когда уIащийся работает с пол}п{енным от )лителя задаЕием
самостоятельно, при этом задает вопросы )читеJIю, а )литель отвечает на эти
вопросы и при необходимости делает коммеЕтарии, могут быть р:rвны
академи.Iескому часу, т.к. не требуют фиксации взгляда на экране.

На основе п. l89 постаIrовления Главноm государствеIrною санптарноm врача Россйской Федеращш от
28.01.202l Ns 2 (Об угв€ркденин сшrцтарных правил и норм СаЕIIиН 1.2.Збt5-2| <<Гигиенические

нормативы и требоваrшя к обеспеченrшо безопасности и (ши) безврппости дlя чслов€ка факторов сро.шl
обитаrшя>.

Прtмоасенuе l

Рекомендуемая продолжительность уро*"', на котором используются
дистанционные образоватепьные техпологпи



Прtlлоэюенuе 2

Порядок представJIения материалов для электронного обученпя при
отсугствип возможпостп обучающегося посещать уроки с использованием

дистанционных образоватеJIьных технологпй

Учитель-предметник, организуя электронное обуrение, создает и
прикрепJuIет в электронном журнЕuIе инструкцию для об)..lающихся. I,fuструкция

рЕвмещается не позднее 12;00 дня, предшествующего дЕю проведения урока.
Инструкчия содержит следуюцýrю информацию:

1. Тема урока.
2. Рекомендованное время дJIя из)ления материЕша, сроки выполнениJI

заданий. Условия пересдачи при неуспешном освоении.
3. Ссьшка на буллажный 1^rебник с указанием страЕиц, которые }п{еЕику

необходимо изуrить самостоятельно, или ссылка на авторские материЕUIы

учителяl школы, соответствующие требованиям ФГОС.
4. Вопросы и задания для самопроверки (<безотметочные>).
5. Задание или цифровое задаЕие дJuI проверки r{ителем (<<оцениваемое

задание>) с описаЕием критериев оценивания.
6. .Щополнительные ссылки (для любознательньrх).



Прtlлоэюенuе 3

Правила поведенпя обучающихся во время

урока с примецеппем дпстанционных образовательных технологий

НормЫ поведения на ypoкElx с применением дистанIц{онЕьD(
образовательных технологий в целом не отличаются от правил, цринятьD( в
школе: об1.,rающиеся должны быть тактичными и вежJIивыми, уважать себя п

других, Ее оскорбJUIть собеседников, общаться грамотно.
1. На оЕлайн-урок (конференцшо) нужно з€lходить не позднее чем

за 5-10 миrгут до её начала.
2. Собrподать дресс-код.
3. Если нужЕо задать вопрос, ответить, ТО обl"rаюIщrйся поднимает (руку>

(в правом нижЕем угJry - зЕачок поднятой руки).
4. На онлайн-уроке должен быть откJIючен микрофон; вкIIючеIIие только

после подЕятой npy*"n ипи по просьбе )читеJIя.
5. Во время устЕого ответа обl"rающийся обязательно вкJIючает камеру,

б. Чат конфереЕции используется для сообщений о техЕических сложЕостях
и в образовательньD( цеJIях.

7. На времЯ здlятиJI нужЕО откJIючитЬ звук телефона и друпrх ус,гройств,
которые могут создать цIуtvr .

8. Во время зшrятий нельзя есть, жевать х(евательrгуIо резинку.
9. Нельзя Еаходиться в позе (лежa>> или (Фоlryлежа> во BpeMrI урока,
l0. В сrгrrае техниЕIеского сбоя, сбоя в связи или разъединения интерЕет-

соедиЕениЯ во времЯ урока необхОдимо попытаться <вернутьсяD на урок (если

ВерrrУтьсянепоJЦлится'тоВоспользоВатьсязаданиемдляэлектроЕного
обlчения).

Орzанuзацtlя перемен
1. Во время перемен обуrающийся не должен взаимодействовать с

компьютером и другими гаджетами. Не рекомендуется делать в это время уроки,
домашнее задание.

2. Рекомендуется сменить деятельЕость: сделать гимнастику для глаз или

устроитЬ физкультмиrглку, подышать свежим воздухом, перекJIючиться на

друryю деятельЕость.


